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 お客様の声、大募集！！   
 
“よつば通信”はいかがでしたでしょうか？ 

 これからいろいろな企画で盛り上がって 

 いきたいと思いますので、よつば綜合事 

 務所についてのご意見・ご感想をお聞か 

 せください。いいこと・悪いこと、どんなこ 

 とでも結構です。 

 是非、あなた様の声をお聞か 

 せください。 

 

 第３回“お客様をご紹介ください 

  キャンペーン”の表彰式が行われました。 
 
                受賞者は以下の４名です。 

 第１位 熊本 直純 
  優勝してしまいました(^^)v 

  しかし、これもひとえにご紹介いただきました 

  お客様のおかげであり、お客様のお力添えをな 

  くしてこの順位を取ることは出来ませんでした。 

  本当にありがとうございました。今後ともよろ 

  しくお願い申し上げます。 

 

 第２位 樋口 真紀 
  初めての入賞、嬉しいです。 

  皆様のおかげです。ありがとうございました。 

     

 第３位 宇佐見 陽子 
  初めての入賞です。紹介していただき、 
   ありがとうございました。 

  

 第３位 大橋 佳世子 
  ありがとうございます。 
 
      ☆表彰状は手作りです！！ 

今回も、表紙の担当者が変わっています（笑） 

そんなことで、こっそりここでお話を…。 

さて、今月はクリスマスシーズンにあわせ、事務所でもいろ

いろと模様替えを行いました。 

毎年恒例の、クリスマスツリーとイルミネーションに加え、

ちょっとしたグリーン作戦（？）を委員会で実施しました。 

玄関先に、並んだプランター、もう見ていただけましたか？ 

ビオラ、アリッサム…ちょっと奮発してガーデンシクラメン♪ 

今回は、冬の寒さにも負けないお花を選

んでみました。 

なかなか彩り美しい（？）可愛い仕上が

りになったと思います。まだ、数は少ない

のですが、徐々に数を増やして、玄関先

を飾っていきたいです。でも、春先になっ

て枯らしてたりして……（笑） 

                 （樋口真紀） 

 ２００６年１２月発行 【２００６．冬の号】 

 

  マンネリ化社会の救世主？ 

こんにちは。最近、歳のせいか日が経つのが早く、気が付けばもう１２月 

です。１２月と言えば師走、１年中バタバタと走っている私ですが、今年も 

年末を控え、ふっと「かます」の話を、思い出しました。 

ある大学で水槽の中に数匹のかますがいました。ある時、その水槽の真 

ん中に透明な硝子板を入れ片方にかますを集め、もう片方にだけ餌を入 

れました。最初は、硝子板の向こうの餌を捕ろうと、必死で硝子板に衝突 

し、気を失うものも現れる程でしたが、しばらくすると、かますは皆、餌を 

捕るのをやめてしまいました。そうしてある時、硝子板を外し、かますのい 

る方に餌を与えても誰も餌を捕ろうとしません。そこで、もう一度かますに 

餌を食べさせる方法を考えました。水槽の中に一匹の新 

しいかますを入れました。そのかますは、与えられた餌を 

普通に、食べました。すると、他のかますも餌を食べるよ 

うになりました。 

そうです。私もこの新しいかますのようになろうと、去年 

思っていました。さて、私は、新しいかますに成れたの 

でしょうか？               （入生田久子） 

 
☆お知らせ！☆     

 
    今年もイルミネーションの時期がやって参りました！！最近では一般家庭 
   でも本格的なものが見られるようになり、冬の風物詩となっていますね。 

   よつば綜合事務所でも、事務所の前を明るくしようという目的で実施して 

   います。少ない電球で飾ったものなので立派なものではありませんが、 

   通りに彩りを添えられればいいな…と思って実施しています。 

   もちろん、期間は１１月中旬から３月１５日までです（笑） 

   他に比べるとちょっと期間が長いのは、「確定申告終了日まで頑張ろう！」 

   という職員の気持ちなんです（笑） 
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 入生田
い り う

だ

さんって
どんな人
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第１７回目の犠牲者は入生田さんです！！ 

今回も事務所のみんなに聞いてみました。 

 

   日、一日と寒さが増す今日この頃、皆さん風邪などひいてませんか？ 
  今回、人物解体されます、入生田久子と申します。よろしくお願いいたします。 

  冬の寒さは、苦手な私ですが、寒くなると・・・やっぱりラーメン！！ですよね！ 

  本当は、年中大好きなのですが、寒くなるこの時期が一番おいしいですよね！ 

  ラーメンには、しょうゆ、みそ、塩、とんこつ・・・いろいろ味がありますが、みなさんは、なに味派ですか？ 

  私は、以前は絶対！しょうゆ派でした。中華そば風のあっさり味が大好きでした。が・・・・ 

  主人の転勤で北九州に６年間住みました。最初は、ひたすらあっさりしょうゆラーメンを探してましたが、 

  驚くことに、やっぱり本当に周りは「とんこつ」ラーメンばっかりでした。しかも、本場「とんこつ」独特の 

  においで、最初は、店の前を通るだけでもイヤでした。しかし気がつくといつの間にか「とんこつ」大好き！ 

  「とんこつ」のコラーゲンがお肌に、体にとってもいいそうです。 

  皆さん！九州へお出かけの際は、是非！ラーメンを食べてみてください。  （入生田 久子） 
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 小粒でピリリとした印象 
     
  －何事にもチャレンジ精神が旺盛で、自分の意見をしっかり持っている。 

   さっぱりした性格は、男の子２人のお母さんだからかな？ 

今月のヒットＮｏ．１ 

  『○○さんって、どんな人かしら？？』 

    見た目だけではわからない… 

         実は・・・な部分を探ります！！ 
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 元気な姉さん！！ 
 

 －人生経験が豊富な感じ。一言一言に説得力 

  があり、いろいろ勉強になります(^_^) 

本人より一言 

手作りの 

お気に入りです。 

“よつばち”です。 

私の特別なお花（お客

様）を紹介します。 

とってもおいしいケーキのお店

です。所内にもファンがたくさ

んいます。 

今回はクリスマスを彩る、素敵

なクリスマスケーキが勢ぞろ

い！！あなたの好きなケーキは

どれですか？ 

 

ナポレオン 
 
〒510-0821  

四日市市久保田２-４-８ 

ＴＥＬ 059-351-0657 

ＦＡＸ 059-351-8155  
      
☆よつばち倶楽部に出演してくださ

るお客様を募集しています。 

ご希望の方は担当者までお知らせく

ださい。 

※応募多数の場合は、順次掲載させ

ていただきます。 

 

 
 
冬になると発生しやすいのが、静電気。車のドアの開閉時に、「バチバチッ」。とても心臓に悪いです。 

健康な人間の体は体内に弱アルカリ性、表面には弱酸性が存在します。しかし、ストレス・偏った栄養 

の摂取などから、イオンのバランスが崩れ体内は酸性に変化してしまいます。体内が酸性化すると、 

体内のイオンバランスが崩れ、マイナスイオンが減少し、その結果静電気がたまりやすくなります。 

食生活やストレスなどの見直しをして、体質をアルカリ性に戻す努力をしましょう。 
 
  ★弱アルカリ性体質を保つ為の食材 
   アーモンド、ゴマ、大豆、大根、マグロ、アジ、イワシ、ハマグリ、昆布、ヒジキ 

    →成分としてはカルシウム、ナトリウム、マグネシウム、カリウムなどを含む 

     食べ物が静電気対策・静電気除去・静電気予防に効果的といわれてます。 
 
  ★直接体内にマイナスイオンを摂取する方法 
   ●ミネラルウォーターを飲む 

   ●鍋を食べる 

   ●シャワーを浴びる 

   ●滝、噴水のそばへ 


